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Seminar ,,Systemische Tools fir die Praxis*

Beschreibung

Strukturaufstellungen sind eine Variante der Aufstellungsarbeit, bei denen die Grundlage ein
erlernbares Regelwerk ist. Auf der gleichen Basis sind eine Reihe von kleinen Tools
entstanden, die schwerpunktmaldig in der Einzelarbeit zu spezifischen Fragestellungen
eingesetzt werden kdnnen.

In diesem Seminar werden die notwendigen Grundlagen und Interventionen der
systemischen Strukturaufstellungen gelehrt die notwendig sind, um darauf aufsetzend die
verschiedenen Tools anwenden zu konnen.

Zielgruppe
Diese Weiterbildung richtet sich an Menschen, die im beruflichen Bereich mit Menschen zu

tun haben wie z.B. in Schule und Erziehung, im sozialen Bereich, in der Beratung und
Coaching, und naturlich in der Therapie.

Fir dieses Seminar sind aulRer der Bereitschaft Neues zu lernen, keine weiteren
Voraussetzungen notwendig.

Inhalt

In dieser Weiterbildung geht es um die Grundlagen der Aufstellungsarbeit, wie sie von Insa
Sparrer und Matthias Varga von Kibéd entwickelt wurden.

Die Theorie

Lésungsorientierung, Grundlagen der Strukturaufstellungen, gute Vorgehensweisen
Die Einzelarbeit, Fragetechniken, systemische Regeln

Entscheidungen, Familienordnungen

Einsatz ritueller Satze, hilfreiche Rituale

Bedeutung von Positionen, grundlegende Interventionen

Einbettung einer Miniatur / eines Tools in Therapie oder Beratung.

Die Praxis
» Einsatz der kataleptischen Hand
Ubungen zu Positionen
9 Tools fur unterschiedliche Fragestellungen
Einsatz einzelner Interventionen aus der Aufstellungsarbeit fur Beratung, Therapie und
Coaching.
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Unterlagen

Die Kursteilnehmer erhalten einen DIN A5-Ordner mit dem kompletten Unterrichtsmaterial,
der als Nachschlagewerk konzipiert ist.

Kosten
Das Seminar kostet 480,- €
Ratenzahlungen sind nach Absprache maoglich.

Organisatorisches

Mindestteilnehmerzahl: 6

Maximale Teilnehmerzahl: 14

Seminarort: Institut-SWT, Am Plessenfelde 1, 30659 Hannover

Termin
Das Seminar findet vom 13.10.2025 — 17.10.2025 statt.

Unterrichts-Zeiten

Montag 11:00 — max. 19:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 10:00 — max. 19:00 Uhr
Freitag 10:00 — 13:00 Uhr

Weitere Informationen

Bitte besuchen Sie unsere Webseite www.institut-swt.de, oder rufen Sie uns an:
0511 /90 46 90 80.
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