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Angebot fur eine Weiterbildung
»Einfuhrung in die systemischen Strukturaufstellungen*

Zielgruppe
Diese Weiterbildung richtet sich an Menschen, die im beruflichen Bereich mit Menschen zu tun haben wie z.B.

in Schule und Erziehung, im sozialen Bereich, in der Beratung und Coaching, aber auch in der Politik oder im
Bereich der Justiz.

Dieses Seminar eignet sich aber auch fir Menschen, die etwas tiefer in die Aufstellungsarbeit eindringen wollen
— sei es aus personlichen Interesse, oder um abzuprifen, ob sich diese Methode in ihre Arbeit integrieren lasst.

Ziele

Die systemischen Strukturaufstellungen umfassen eine umfangreiche Grammatik, und kénnen — und sollten —
daher wie eine Sprache erlernt und getibt werden. Mit dieser Weiterbildung wird ein Einstieg in diese faszinie-
rende Welt angeboten. Es werden die Grundlagen und Basisinterventionen der systemischen Strukturaufstel
lungen vermittelt. Darauf aufbauend werden einzelne Sequenzen der Aufstellungsarbeit, die SySt-Tools und
SySt-Miniaturen gelehrt. Damit kann man z.B. in einem Beratungsgesprach oder einer therapeutischen Sitzung
kleine Aufstellungssequenzen einbauen, ohne die komplette Grammatik beherrschen zu missen.

Voraussetzungen

Es werden systemische Grundkenntnisse vorausgesetzt, wie sie z.B. in dem Seminar ,Angewandte Systemik®
vermittelt werden.

Umfang

Die Weiterbildung besteht 48 Unterrichtseinheiten (= 6 Unterrichtstagen) mit 4 Tagen Theorie / Praxis und 2
Tagen Selbsterfahrung. Sie wird in zwei Formaten angeboten:

® In 6 Abendterminen und einem 3-tdgigen Wochenende,
® als 1-wdchiges Kompakt-Seminar.

Inhalt

In dieser Weiterbildung geht es um die Grundlagen der Aufstellungsarbeit, wie sie von Insa Sparrer und Mathias
Varga von Kibéd gelehrt werden.
Die Theorie
» Konzepte und Grundlagen der systemischen Strukturaufstellungen nach Insa Sparrer und Matthias
Varga von Kibéd
» Aufbau und Struktur einer Aufstellung
» Einbettung einer Miniatur / eines Tools in Therapie oder Beratung

Die Praxis
« SySt-Miniaturen
« SySt-Tools

» Einsatz einzelner Interventionen aus der Aufstellungsarbeit fiir Beratung, Therapie und Coaching
+ Ubungen zu Positionen
» Eine eigene, kommentierte Aufstellung

Und natiirlich finden umfangreiche praktische Ubungen dazu ab — denn eine Haltung &ndert sich nicht durch zu-
hoéren, sondern durch praktisches Erleben.
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Unterlagen

Bei der Gestaltung der Unterlagen stand die Idee im Vordergrund: Was ist nach Abschluss der Weiterbildung
hilfreich? So entstand das Konzept eines Nachschlagewerkes, das alles, was gelehrt wird, konzentriert und klar
gegliedert enthalt.

Kosten

Die Weiterbildung kostet 480,- €, wenn sie im Rahmen der 3-jahrigen Ausbildung zum ,Systemischen Berater
und Coach / Therapeut (ISWT)* gebucht wird, da diese Weiterbildung gem. Paragraph 4 Nr. 21 a) bb) UStG als
berufliche Weiterbildung anerkannt, und somit von der Mehrwertsteuer befreit ist.

Wenn das Seminar einzeln gebucht wird, kostet es 580,- € (incl. MwSt).

Organisatorisches

Mindestteilnehmerzahl: 6

Maximale Teilnehmerzahl: 14

Seminarort: Institut-SWT, Am Plessenfelde 1, 30659 Hannover

Termine

Einfihrung Aufstellungen: 06.09.2012 — 11.10.2012 sechs Mittwoch-Abende, jeweils von 17:30 — 21:00
zuzuglich das Wochenende 19.10.2012 — 21.10.2012

Kompakt-Seminar: 16.10.2012 — 21.10.2012, jeweils von 10:00 — 18:00 Uhr,

am Samstag von 9:00 — 19:00 Uhr,
am Sonntag von 9:00 — 16:00 Uhr.

Weitere Informationen
Bitte besuchen Sie unsere Webseite www.institut-swt.de, oder rufen Sie uns an: 0511 / 90 46 90 80.



